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福島 明さん×菊地 英也さん

海外バリアフリー事情からの考察
第29回小中学生による「安心・快適アイディア」コンテスト入賞者発表
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公益財団法人として

「WITH LIFE～共に生きる～」を
実践しています。

ウ　ィ　ズ　  ラ　イ　フ

ノーマライゼーション住宅財団の目的

当財団は、「すべての人が共に暮らし、共に生きることがノーマル」という
ノーマライゼーションの理念に基づき、

高齢者も障がいのある人も安全・安心・快適に暮らせる
住環境の整備・向上を図り、

社会福祉の増進に寄与する事業を展開しています。
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実例集「ふれあい」には、
安全・安心・快適に暮らせるアイディアがいっぱい！

福
祉
住
宅
の
建
築
に
関
す
る

助
成
お
よ
び
情
報
提
供
事
業

ノ
ー
マ
ラ
イ
ゼ
ー
シ
ョ
ン
理
念
の

普
及
啓
発
事
業

本61号は、「バリアフリー」をテーマとする対談、
「ユニバーサルデザイン」に関するレポート記事、
介護・自立サポートアイテ
ム、第29回小中学生による
「安全・快適アイディア」
コンテストの入賞作品・入
賞者を掲載。建築・福祉に
関する寄稿も「ためになる」
と好評です。

年１回公募し、１月に入賞作品を展示公開する
とともに、広報誌
「WITH LIFE ～
共に生きる～」に
入賞作品・入賞者
を掲載！

   

ノ
ー
マ
ラ
イ
ゼ
ー
シ
ョ
ン
住
宅
財
団
の
主
な
事
業

小中学生による
「安全・快適アイディア」コンテストの実施

福祉事情に関する情報の収集と提供

助成金による
福祉住宅建築支援

福祉住宅建築助成
実例集「ふれあい」発行広報誌「WITH LIFE ～共に生きる～」発行

ウィズ ライフ

福祉住宅助成実例

詳
し
く
は
、こ
ち
ら
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

新築：スロープ

リビングの窓下までス
ロープを設置すると屋外
への出入り口に

新築：玄関

車いすの乗降を容易にす
るため上がり框（かまち）
の形状を工夫

リフォーム：浴室&UT

浴室とUTの段差をなく
し引き戸に。温浴効果が
得られるボディハグシャ
ワーを採用

入賞作品を
展示公開

（さっぽろ地下街
オーロラタウン）
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福
島　

私
、
ホ
ー
ム
ト
ピ
ア
（
現
・

土
屋
ホ
ー
ム
ト
ピ
ア
）
さ
ん
と
の

お
付
き
合
い
は
、
菊
地
さ
ん
が
社

長
に
就
任
さ
れ
る
以
前
か
ら
な
ん

で
す
よ
。

菊
地　

何
年
ぐ
ら
い
の
こ
と
で
す

か
。

福
島　

今
か
ら
23
年
ぐ
ら
い
前
で

す
。
北
方
建
築
総
合
研
究
所
に
勤

務
し
て
い
た
と
き
、
有
名
企
業
で

も
住
宅
性
能
が
上
が
ら
な
い
改
修

工
事
が
行
わ
れ
て
い
る
こ
と
に
危

機
感
を
抱
い
て
、「
土
屋
ホ
ー
ム
さ

ん
の
外
張
り
断
熱
技
術
を
応
用
し

て
、
改
修
工
事
で
住
宅
性
能
を
高

め
、
通
常
の
新
築
よ
り
良
く
し
ま

し
ょ
う
」
と
共
同
研
究
を
提
案
し

た
の
が
、
き
っ
か
け
で
し
た
。
そ

の
後
、
私
は
異
動
で
外
れ
ま
し
た

先
進
の
改
修
工
事
で

住
宅
性
能
を
高
め
る

─
─ 

今
回
は
、
今
春
オ
ー
プ
ン
予

定
の
「
暮
ら
し
の
元
気
ス
タ
ジ
オ
」

（
土
屋
ホ
ー
ム
ト
ピ
ア
本
社
ビ
ル
1

階
）
に
お
じ
ゃ
ま
し
て
の
対
談
と
な

り
ま
し
た
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

菊
地　

こ
ち
ら
の
ス
ペ
ー
ス
の
奥

に
は
、
バ
リ
ア
フ
リ
ー
リ
ノ
ベ
ー

シ
ョ
ン
モ
デ
ル
コ
ー
ナ
ー
が
完
成

し
て
い
ま
す
。
介
護
用
品
や
福
祉

機
器
の
輸
入
商
品
を
最
終
検
討
し

て
い
る
と
こ
ろ
で
、
本
日
は
、
壁

面
に
日
本
製
の
歩
行
器
と
車
い
す

を
展
示
し
て
い
ま
す
。

福
島　

カ
ラ
フ
ル
で
、い
い
で
す
ね
。

菊
地　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

が
、
着
実
に
研
究
成
果
を
上
げ
て

こ
ら
れ
ま
し
た
ね
。

菊
地　

2
0
0
4
年
に
販
売
開
始

し
た
外
断
熱
リ
フ
ォ
ー
ム
「
一い

ち
ご期

一い
ち
え家

」
は
、
一
軒
丸
ご
と
リ
フ
ォ
ー

ム
す
る
商
品
と
し
て
全
国
的
な
評

価
を
い
た
だ
く
に
至
っ
て
い
ま
す
。

福
島　

住
宅
の
断
熱
気
密
化
が
図

ら
れ
た
当
初
は
、
新
築
住
宅
で
も

結
露
な
ど
深
刻
な
問
題
が
発
生
し

て
い
ま
し
た
。
そ
の
改
修
工
事
に

最
先
端
の
技
術
で
対
応
し
た
の
が

ホ
ー
ム
ト
ピ
ア
さ
ん
。
大
工
さ
ん

は
み
な
さ
ん
現
場
を
よ
く
知
っ
て

い
て
、
住
宅
や
住
生
活
の
向
上
に

関
す
る
研
究
を
す
る
に
当
た
っ

て
、
も
の
す
ご
く
お
世
話
に
な
り

ま
し
た
。

菊
地　

福
島
先
生
の
ご
助
力
も

住
ま
い
、街
、心
も
バ
リ
ア
フ
リ
ー
！

明
る
い
色
づ
か
い
で
気
持
ち
も
明
る
く

ノ
ー
マ
ラ
イ
ゼ
ー
シ
ョ
ン
対
談　

海
外
バ
リ
ア
フ
リ
ー
事
情
か
ら
の
考
察

「
バ
リ
ア
フ
リ
ー
」と
い
う
言
葉
は
、広
く
浸
透
し
て
い
ま
す
。そ
れ
が
実
生
活
で
当
た
り
前
に
な
る
に
は
何
が
必
要
な
の
で
し
ょ
う
。

寒
地
建
築
の
性
能
向
上
に
力
を
注
ぐ
福
島
明
さ
ん
、住
宅
の
安
全
・
安
心
・
快
適
な
リ
フ
ォ
ー
ム・
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を
提
案
す
る
菊
地
英
也
さ
ん
。

お
二
人
に
最
近
の
知
見
と
と
も
に
、参
考
に
な
る
海
外
の
暮
ら
し
ぶ
り
、バ
リ
ア
フ
リ
ー
推
進
の
ポ
イ
ン
ト
な
ど
を
語
ら
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

構
成
／
大
藤
紀
美
枝
　
写
真
／
野
口
和
孝

北
海
道
科
学
大
学 

名
誉
教
授

公
益
財
団
法
人

ノ
ー
マ
ラ
イ
ゼ
ー
シ
ョ
ン
住
宅
財
団 

評
議
員

福ふ
く

島し
ま

　
　
明あ

き
ら

さ
ん

株
式
会
社
土
屋
ホ
ー
ム
ト
ピ
ア 

代
表
取
締
役
社
長

公
益
財
団
法
人

ノ
ー
マ
ラ
イ
ゼ
ー
シ
ョ
ン
住
宅
財
団 

評
議
員

菊き
く

地ち

　
英ひ

で

也や

さ
ん
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あ
っ
て
、
当
社
は
省
エ
ネ
・
断
熱
・

耐
震
を
網
羅
し
た
バ
リ
ア
フ
リ
ー

リ
フ
ォ
ー
ム
を
推
進
し
、
２
０
１

６
年
に
経
済
産
業
省
の
「
先
進
的

な
リ
フ
ォ
ー
ム
業
者
表
彰
」
に
選

出
さ
れ
ま
し
た
。
そ
れ
が
大
き
な

励
み
に
な
っ
て
い
ま
す
。

─
─ 

「
暮
ら
し
の
元
気
ス
タ
ジ
オ
」

を
担
当
す
る
ノ
ー
マ
ラ
イ
ゼ
ー
シ
ョ

ン
課
も
貴
社
な
ら
で
は
で
す
ね
。

菊
地　

土
屋
グ
ル
ー
プ
創
業
者（
故

土
屋
公
三
）
は
、「
全
て
の
人
に
快

適
な
住
ま
い
を
提
供
し
よ
う
」
と

会
社
を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。「
全
て

の
人
」
と
い
う
の
は
、
年
齢
・
障

が
い
の
有
無
・
国
内
外
を
問
わ
な

い
あ
ら
ゆ
る
人
と
理
解
し
、
弊
社

社
長
就
任
以
来
、ノ
ー
マ
ラ
イ
ゼ
ー

シ
ョ
ン
の
浸
透
、
バ
リ
ア
フ
リ
ー

に
努
め
て
き
ま
し
た
。

福
島　

こ
ち
ら
（
暮
ら
し
の
元
気
ス

タ
ジ
オ
）は
、明
る
く
て
快
適
。
ま
さ

に
バ
リ
ア
フ
リ
ー
な
空
間
で
す
ね
。

誰
に
も
優
し
い

船
で
の
移
動
、休
息

─
─ 

海
外
視
察
や
旅
行
も
多
い
と

伺
っ
て
い
ま
す
。
バ
リ
ア
フ
リ
ー

事
情
に
つ
い
て
お
話
し
い
た
だ
け

ま
す
か
。

福
島　

近
年
の
私
の
旅
行
は
、
名

建
築
巡
り
が
メ
イ
ン
で
す
が
、
各

地
で
フ
ッ
ト
パ
ス
（
風
景
や
歴
史

を
楽
し
み
な
が
ら
歩
く
た
め
の
小

道
）
歩
き
を
満
喫
し
て
い
ま
す
。

2
0
2
2
年
に
は
、
イ
ギ
リ
ス
、

ス
ペ
イ
ン
、
フ
ラ
ン
ス
を
巡
り
ま

し
た
が
、
そ
れ
ぞ
れ
歩
け
る
街
づ

く
り
を
し
て
い
て
、
自
由
気
ま
ま

に
ど
こ
へ
で
も
行
け
る
ん
で
す
。

菊
地　

ヨ
ー
ロ
ッ
パ
は
石
畳
が
多

い
で
す
よ
ね
。

福
島　

は
い
。
街
中
は
昔
の
ま
ま

の
石
畳
で
、
そ
う
い
う
と
こ
ろ
は

車
が
通
る
の
で
、
フ
ッ
ト
パ
ス
は

別
の
と
こ
ろ
に
造
ら
れ
て
い
ま
す
。

イ
ギ
リ
ス
は
運
河
が
発
達
し
て
い

て
、
大
学
都
市
の
オ
ッ
ク
ス
フ
ォ
ー

ド
も
郊
外
ま
で
運
河
が
伸
び
、
そ

の
脇
に
フ
ッ
ト
パ
ス
が
続
い
て
い

る
ん
で
す
。

　

運
河
を
行
き
来
す
る
ナ
ロ
ー
・

ボ
ー
ト
は
、
そ
の
名
の
と
お
り
、

幅
が
1
間
（
約
1
・
8
ｍ
）
ぐ
ら
い
。

で
も
、
も
の
す
ご
く
長
く
て
ベ
ッ

ド
ル
ー
ム
や
キ
ッ
チ
ン
も
あ
っ
て
、

5
～
6
人
泊
ま
れ
ま
す
。こ
の
ボ
ー

ト
で
、
イ
ギ
リ
ス
中
、
い
ろ
ん
な

所
に
行
け
、
運
河
の
脇
に
は
フ
ッ

ト
パ
ス
が
あ
り
ま
す
か
ら
、
都
合

の
よ
い
所
に
係
留
し
て
街
中
へ
歩

い
て
行
け
る
…
。
車
い
す
の
方
も

ナ
ロ
ー
・
ボ
ー
ト
に
乗
っ
て
ス
ム
ー

ズ
に
移
動
で
き
、
誰
に
も
優
し
い

旅
行
ス
タ
イ
ル
と
し
て
も
興
味
深

か
っ
た
で
す
。

菊地　英也（きくち・ひでや）
1983年、株式会社土屋ホーム入社。総務部長、常務取締役を
経て、2008年、株式会社ホームトピア（現・土屋ホームトピア）
代表取締役社長就任。先進的なリフォームを推進すると同時に
ノーマライゼーション課を設置し福祉・介護・建築のワンストップ
対応を実現。1960年生まれ。

株式会社土屋ホームトピア
札幌市厚別区厚別南1丁目18-1
TEL：011-896-3063
URL：https://www.hometopia.jp 

福島　明（ふくしま・あきら）
1978年、北海道立寒地建築研究所入所。以後、一貫して寒地
建築の断熱・気密や暖房、省エネルギー技術の研究に従事。
2014年、北海道科学大学工学部建築学科教授就任、2021年、
同大名誉教授に。一般社団法人北海道建築技術協会副会長・
寒地建築研究所長。博士（工学）。1954年生まれ。

一般社団法人北海道建築技術協会
札幌市中央区大通西5丁目11 大五ビル2F
TEL：011-251-2794
URL：https://www.hobea.or.jp
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菊
地　

同
感
で
す
。

─
─ 

福
島
さ
ん
は
、
世
界
各
地
を

巡
る
船
旅
も
な
さ
っ
た
そ
う
で
。

福
島　

え
え
。
2
0
2
3
年
に
3

カ
月
半
か
け
て
北
半
球
を
巡
る
船

旅
を
し
ま
し
た
。

菊
地　

憧
れ
ま
す
。
私
は
今
の
と

こ
ろ
、
そ
れ
だ
け
ま
と
ま
っ
た
休
暇

を
取
る
の
は
難
し
い
で
す
か
ら
…
。

福
島　

お
察
し
の
と
お
り
、
乗
船

者
の
平
均
年
齢
は
70
歳
を
過
ぎ
て

い
ま
し
た
。
で
す
か
ら
、
ほ
と
ん

ど
の
人
が
大
な
り
小
な
り
身
体
に

不
自
由
さ
や
問
題
を
抱
え
、
車
い

す
の
方
も
た
く
さ
ん
い
ま
し
た
。

あ
る
高
齢
の
方
は
、
当
初
自
室
に

こ
も
っ
て
い
る
よ
う
で
し
た
が
、

中
盤
か
ら
デ
ッ
キ
や
ラ
ウ
ン
ジ
で

見
か
け
る
よ
う
に
な
り
、
北
極
圏

の
島
に
立
ち
寄
っ
た
と
き
は
下
船

し
て
街
を
歩
き
、
最
終
日
は
し
っ

か
り
し
た
足
取
り
で
船
を
降
り
て

行
き
ま
し
た
。

菊
地　

ワ
ク
ワ
ク
す
る
と
肉
体
も

活
性
化
す
る
モ
デ
ル
ケ
ー
ス
の
よ

う
な
お
話
で
す
ね
。

国
際
的
な
展
示
会
や

街
で
の
貴
重
な
体
験

─
─ 

菊
地
さ
ん
は
、
2
0
2
4
年

9
月
に
ド
イ
ツ
で
開
催
さ
れ
た
国

際
リ
ハ
ケ
ア
機
材
展
を
視
察
さ
れ

菊
地　

ナ
ロ
ー
・
ボ
ー
ト
は
、
個

人
所
有
で
す
か
？

福
島　

個
人
所
有
も
あ
れ
ば
団
体

所
有
も
あ
り
、
そ
こ
に
住
ん
で
い

る
人
も
結
構
い
る
よ
う
で
す
。
操

舵
も
簡
単
。
レ
ン
タ
ル
の
ナ
ロ
ー
・

ボ
ー
ト
も
あ
っ
て
、
旅
行
者
も
利

用
で
き
ま
す
。

菊
地　

そ
れ
は
い
い
で
す
ね
。

福
島　

ど
こ
か
に
行
き
た
い
と
き
、

ナ
ロ
ー
・
ボ
ー
ト
の
よ
う
な
、「
も

う
一
つ
の
手
段
」
が
あ
る
っ
て
い

い
で
す
よ
ね
。
ス
ロ
ー
な
移
動
と

い
う
と
こ
ろ
も
魅
力
で
す
。

菊
地　

自
然
と
の
一
体
感
が
い
い

で
す
ね
。
日
本
に
も
風ふ
う

光こ
う

明め
い

媚び

な

と
こ
ろ
が
た
く
さ
ん
あ
る
の
で
、

船
で
旅
行
し
て
み
た
い
で
す
。
以

前
、
柳
川
（
福
岡
県
）
で
、
手
こ

ぎ
の
観
光
船
で
お
堀
巡
り
を
し
ま

し
た
が
、
風
情
が
あ
り
ま
し
た
。

自
分
の
ペ
ー
ス
で
ゆ
っ
く
り
水
路

な
り
運
河
な
り
を
移
動
す
る
こ
と

が
で
き
た
ら
、
旅
行
ス
タ
イ
ル
が

変
わ
る
ん
じ
ゃ
な
い
で
し
ょ
う
か
。

福
島　

日
本
で
は
、
ボ
ー
ト
を
こ

ぐ
の
を
楽
し
む
と
い
っ
た
具
合
に
、

何
か
に
つ
け
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
に

な
っ
て
い
ま
す
。
そ
う
じ
ゃ
な
く

て
、
船
に
乗
っ
て
ス
ト
レ
ス
を
感

じ
る
こ
と
な
く
、
ゆ
っ
た
り
と
時

間
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
る
環
境

づ
く
り
に
目
を
向
け
て
い
た
だ
け

れ
ば
と
思
い
ま
す
。

─ 福島さんの海外旅行フォトより ─

北極圏を行く客船のデッキにて

イギリス・コーンウォール
半島のフットパス

運河の脇にはフットパスを整備（オックスフォード） 運河に係留する数々のナロー・ボート（オックスフォード）

大学都市オックス
フォードの中心部は
自転車だらけ
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れ
る
リ
ハ
ケ
ア
機
材
に
も
惹ひ

か
れ

ま
し
た
が
、
残
念
な
こ
と
に
日
本

人
に
は
サ
イ
ズ
が
少
し
大
き
い
ん

で
す
。
そ
う
そ
う
、
中
国
の
メ
ー

カ
ー
の
ブ
ー
ス
も
相
当
数
あ
り
ま

し
た
よ
。

福
島　

そ
う
で
す
か
。

菊
地　

リ
ハ
ケ
ア
機
材
に
も
機
能

性
だ
け
で
な
く
、
使
っ
て
楽
し
い

と
か
、
持
っ
て
う
れ
し
い
満
足
感

が
求
め
ら
れ
る
と
思
う
ん
で
す
よ
。

例
え
ば
、
ド
イ
ツ
の
マ
イ
ス
タ
ー

が
手
づ
く
り
す
る
木
製
の
つ
え
は
、

そ
れ
な
り
の
価
格
で
す
が
味
わ
い

が
あ
っ
て
、
実
に
魅
力
的
な
ん
で

す
。
そ
う
し
た
お
し
ゃ
れ
心
を
満

た
す
商
品
も
提
供
し
て
い
き
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。

─
─ 

市
内
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー
状
況

は
い
か
が
で
し
た
か
。

菊
地　

フ
ラ
ン
ク
フ
ル
ト
と
デ
ュ
ッ

セ
ル
ド
ル
フ
を
行
き
来
し
て
感
じ

た
の
は
、
街
中
の
至
る
所
に
段
差

解
消
機
が
設
置
さ
れ
て
い
た
こ
と

で
す
。
駅
に
は
車
い
す
ユ
ー
ザ
ー

の
電
車
乗
降
を
ス
ム
ー
ズ
に
す
る

移
動
式
段
差
解
消
機
が
設
置
さ
れ

て
い
て
、
日
本
で
は
見
か
け
な
い

光
景
で
し
た
か
ら
特
に
印
象
に
残

り
ま
し
た
。

　

体
が
不
自
由
な
方
が
、
ど
こ
で

も
ご
く
自
然
に
受
け
入
れ
ら
れ
て

い
る
と
こ
ろ
に
バ
リ
ア
フ
リ
ー
の

た
そ
う
で
す
ね
。

菊
地　
「
暮
ら
し
の
元
気
ス
タ
ジ

オ
」
を
開
設
す
る
に
当
た
り
、
リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
・
福
祉
・
介

護
機
材
の
最
先
端
の
商
品
を
自
分

で
見
て
・
触
れ
て
確
認
し
よ
う
と

考
え
、
ノ
ー
マ
ラ
イ
ゼ
ー
シ
ョ
ン

課
の
担
当
者
と
ド
イ
ツ
に
飛
び
ま

し
た
。
デ
ュ
ッ
セ
ル
ド
ル
フ
の
メ
ッ

セ
会
場
は
と
て
も
広
く
て
、
7
つ

あ
る
展
示
ホ
ー
ル
に
世
界
各
国
の

メ
ー
カ
ー
が
出
展
し
て
い
ま
し
た
。

福
島　

特
に
注
目
し
た
の
は
、
ど

ん
な
と
こ
ろ
で
す
か
。

菊
地　

や
は
り
カ
ラ
フ
ル
な
色
づ

か
い
で
す
ね
。
特
に
北
欧
の
メ
ー

カ
ー
の
も
の
は
元
気
が
出
る
色
あ

い
で
、
フ
ォ
ル
ム
も
美
し
い
。
ド

イ
ツ
の
メ
ー
カ
ー
の
機
能
性
に
優パソコンに収めた写真データを見ながら語らうお二人

「国際リハケア機材展」に出展された伝統あるブラン
ドの「つえ」

「
国
際
リ
ハ
ケ
ア
機
材
展
」に
出

展
さ
れ
た
カ
ラ
フ
ル
な
歩
行
器

「国際リハケア機
材展」の会場で電
動カートに試乗す
る菊地さん

車いすユーザーが安全・安心に電車に
乗降できるよう、駅に設置された移動式
段差解消機

─ 菊地さんのドイツ視察フォトより ─
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高
性
能
バ
リ
ア
フ
リ
ー
住
宅
で
暮
ら
し
、

ス
ト
レ
ス
の
少
な
い
ス
ロ
ー
な
旅
行
で

心
身
を
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま
し
ょ
う
。（
福
島
）

決
め
ら
れ
た
こ
と
や
言
わ
れ
た
こ

と
は
き
ち
ん
と
や
る
け
れ
ど
、
そ

う
で
な
い
こ
と
は
ス
ル
ー
す
る
…
。

隣
人
に
対
す
る
心
の
持
ち
よ
う
は
、

海
外
に
学
ぶ
と
こ
ろ
が
大
き
い
ん

じ
ゃ
な
い
で
し
ょ
う
か
。

菊
地　

心
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー
は
、

車
い
す
の
建
築
士
と
し
て
多
方
面

で
活
躍
さ
れ
た
牧
野
准
子
さ
ん（
当

財
団
前
理
事
）
が
特
に
力
を
注
い

で
お
ら
れ
ま
し
た
。
昨
年
亡
く
な

ら
れ
、
残
念
で
な
り
ま
せ
ん
。

　

実
は
、「
暮
ら
し
の
元
気
ス
タ
ジ

オ
」
の
企
画
段
階
か
ら
牧
野
さ
ん

に
ご
助
言
を
い
た
だ
き
、
オ
ー
プ

ン
後
の
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
も
お
願
い

し
て
い
た
ん
で
す
。
思
い
出
は
た

く
さ
ん
あ
り
ま
す
が
、
牧
野
さ
ん

が
愛
用
し
て
い
た
ス
ポ
ー
ク
（
車

輪
を
構
成
す
る
部
材
）
が
赤
色
の

車
い
す
に
関
す
る
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
、

こ
こ
で
紹
介
さ
せ
て
く
だ
さ
い
。

あ
る
と
き
、
駆
け
寄
っ
て
く
る
人

が
い
た
の
で
、
車
い
す
を
押
し
て

く
れ
る
の
か
と
思
っ
た
ら
、「
こ
の

車
い
す
カ
ッ
コ
イ
イ
で
す
ね
。
ど

こ
で
買
っ
た
ん
で
す
か
？
」
と
尋

ね
ら
れ
た
そ
う
で
す
。
牧
野
さ
ん

は
、
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
は
も

ち
ろ
ん
、
生
活
ス
タ
イ
ル
に
お
い

て
も
バ
リ
ア
フ
リ
ー
の
進
展
、ノ
ー

マ
ラ
イ
ゼ
ー
シ
ョ
ン
の
浸
透
に
ご

尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

く
し
か
な
い
わ
け
で
す
よ
。

　

ヨ
ー
ロ
ッ
パ
は
古
い
建
物
を
守

る
意
識
が
強
い
で
す
が
、
日
本
は

優
先
す
る
も
の
が
異
な
る
の
で
、

街
中
や
住
ま
い
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー

化
が
急
速
に
進
み
、
あ
る
面
に
お

い
て
は
バ
リ
ア
フ
リ
ー
先
進
国
に

な
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

推
し
進
め
よ
う

心
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー

─
─ 

段
差
な
ど
物
理
的
な
バ
リ
ア

を
解
消
す
る
と
と
も
に
、
心
の
バ

リ
ア
フ
リ
ー
も
大
事
で
す
ね
。

福
島　

海
外
に
出
る
と
、
困
っ
て

い
る
人
に
対
し
、
気
づ
い
た
人
が

す
ぐ
手
を
貸
す
光
景
を
よ
く
目
に

し
ま
す
。
近
年
、
イ
ン
バ
ウ
ン
ド

が
増
え
て
、
札
幌
市
内
の
交
通
機

関
で
も
乗
り
合
わ
せ
ま
す
が
、
高

齢
で
ふ
ら
つ
い
て
い
る
人
に
さ
っ

と
手
を
貸
す
の
は
、
た
い
て
い
外

国
の
人
で
す
。
安
全
だ
と
か
、サ
ー

ビ
ス
だ
と
か
、
ど
こ
へ
行
っ
て
も

日
本
よ
り
い
い
所
は
な
い
の
に
、

見
ず
知
ら
ず
の
人
へ
の
「
大
丈
夫

で
す
か
？
」
の
声
か
け
だ
っ
た
り
、

無
償
の
サ
ポ
ー
ト
だ
っ
た
り
が
、

日
本
人
は
苦
手
で
す
よ
ね
。
私
も

含
め
て
で
す
が
。

「
こ
の
違
い
は
何
な
ん
だ
ろ
う
」

と
考
え
る
と
き
、
戦
後
の
社
会
変

化
が
大
き
い
よ
う
に
思
い
ま
す
。

先
進
性
を
感
じ
ま
し
た
し
、
ス
タ

イ
リ
ッ
シ
ュ
な
電
動
カ
ー
ト
で

さ
っ
そ
う
と
街
を
行
く
人
を
見
た

と
き
は
、
カ
ッ
コ
イ
イ
と
思
い
ま

し
た
。

福
島　

先
ほ
ど
話
し
に
出
ま
し
た

が
、
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
は
昔
な
が
ら
の

石
畳
が
多
い
で
す
し
、
歴
史
あ
る

建
物
や
有
名
建
築
家
の
作
品
も
入

り
口
に
階
段
が
あ
っ
た
り
す
る
ん

で
す
け
れ
ど
、
そ
の
ま
ま
の
状
態

を
維
持
し
て
い
る
…
。

菊
地　

福
祉
の
先
進
地
と
言
わ
れ
る

北
欧
に
お
い
て
も
そ
う
で
す
よ
ね
。

福
島　

え
え
。
以
前
、
ス
ウ
ェ
ー

デ
ン
の
古
い
町
を
視
察
し
た
際
に

聞
い
た
の
で
す
が
、
入
院
中
の
A

さ
ん
の
お
宅
は
、階
段
を
5
段
上
っ

た
と
こ
ろ
に
入
り
口
が
あ
る
の
で
、

リ
ハ
ビ
リ
を
し
て
階
段
を
5
段
上

れ
る
よ
う
に
な
っ
た
ら
退
院
な
の

だ
そ
う
で
す
。
タ
ー
ゲ
ッ
ト
を
絞

り
込
ん
で
、
個
別
に
対
応
し
て
い

菊地さんが「国際リハケア機材展」で注目し、輸入販売を決めた
スウェーデン製の「つえ」（右手）を試す福島さん
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年
齢
、障
が
い
の
有
無
を
問
わ
ず
、

人
生
を
存
分
に
楽
し
む
た
め
に

住
ま
い
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を
。（
菊
地
）

天
井
・
床
な
ど
、
介
護
や
医
療
の

現
場
で
色
づ
か
い
に
心
を
砕
く
こ

と
が
、
住
宅
の
デ
ザ
イ
ン
を
変
え

て
い
く
…
そ
ん
な
気
が
し
て
き
ま

し
た
。

菊
地　

で
は
、
国
際
リ
ハ
ケ
ア
展

で
見
つ
け
た
お
す
す
め
商
品
を
手

に
取
っ
て
、
使
い
心
地
を
体
験
い

た
だ
き
ま
し
ょ
う
。バ
リ
ア
フ
リ
ー

リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
モ
デ
ル
コ
ー

ナ
ー
も
ご
覧
く
だ
さ
い
。

福
島　

ワ
ク
ワ
ク
し
て
き
ま
し
た
。

「
全
て
の
人
」の
意
味
を

深
く
理
解
す
る

─
─ 
菊
地
さ
ん
が
ノ
ー
マ
ラ
イ

ゼ
ー
シ
ョ
ン
を
強
く
意
識
し
た
き
っ

か
け
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

菊
地　

土
屋
グ
ル
ー
プ
創
業
者
が
、

「
全
て
の
人
に
快
適
な
住
ま
い
を
」

と
い
う
言
葉
に
込
め
た
思
い
を

知
っ
た
と
き
で
す
。
私
が
小
学
校

低
学
年
だ
っ
た
と
き
、
両
親
が
知

り
合
い
の
知
的
障
が
い
の
あ
る
お

子
さ
ん
を
数
年
間
預
か
っ
た
の
で

す
が
、
私
は
戸
惑
う
ば
か
り
で
、

距
離
を
置
い
て
い
ま
し
た
。「
な
ぜ
、

も
っ
と
親
切
に
で
き
な
か
っ
た
ん

だ
ろ
う
」
と
ず
っ
と
悔
や
ん
で
い

た
の
で
、
微
力
な
が
ら
ノ
ー
マ
ラ

イ
ゼ
ー
シ
ョ
ン
の
浸
透
に
努
め
よ

う
と
決
意
し
ま
し
た
。

福
島　

そ
う
で
し
た
か
。

菊
地　

当
社
の
東
京
銀
座
シ
ョ
ー

ル
ー
ム
に
来
店
さ
れ
た
お
客
さ
ま

と
の
お
話
し
で
気
づ
い
た
こ
と
も

あ
り
ま
す
。
そ
の
お
客
さ
ま
に
よ

る
と
、
東
京
駅
周
辺
で
特
に
長
い

行
列
が
で
き
て
い
る
ラ
ー
メ
ン
屋

さ
ん
は
、
ハ
ラ
ル
対
応
（
イ
ス
ラ

ム
教
徒
向
け
の
食
事
や
サ
ー
ビ
ス

を
提
供
す
る
こ
と
）
の
お
店
だ
そ

う
で
す
。

福
島　

な
る
ほ
ど
。

菊
地　

さ
ら
に
、「
イ
ス
ラ
ム
教
徒

は
世
界
中
に
大
勢
い
る
の
で
、
イ

ス
ラ
ム
教
に
関
す
る
勉
強
を
し
て
、

あ
る
程
度
合
致
し
た
住
ま
い
を

作
っ
た
ら
儲
か
り
ま
す
よ
」
と
ア

ド
バ
イ
ス
を
い
た
だ
き
、「
全
て
の

人
」
を
口
に
す
る
か
ら
に
は
、
私

自
身
、
異
文
化
に
つ
い
て
き
ち
ん

と
学
び
、
理
解
を
深
め
る
こ
と
が

必
要
だ
と
思
い
ま
し
た
。

　

2
0
1
4
年
に
財
団
主
催
の

ノ
ー
マ
ラ
イ
ゼ
ー
シ
ョ
ン
住
宅
研

修
に
参
加
し
て
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン

ド
の
福
祉
と
住
ま
い
事
情
を
見
て

き
ま
し
た
が
、建
築
、福
祉
、医
療
、

会
計
士
、
マ
ス
コ
ミ
な
ど
、
さ
ま

ざ
ま
な
分
野
の
方
が
参
加
さ
れ
、

そ
の
高
い
見
識
も
さ
る
こ
と
な
が

ら
、
独
特
の
視
点
に
感
銘
を
受
け

ま
し
た
。

福
島　

自
分
の
専
門
分
野
と
は
異

な
る
、
別
の
分
野
の
方
の
視
点
や

意
見
は
、
貴
重
で
す
し
参
考
に
な

り
ま
す
ね
。

介
護
し
・
さ
れ
な
が
ら

元
気
に
暮
ら
そ
う

─
─ 

「
暮
ら
し
の
元
気
ス
タ
ジ
オ
」

は
、
誰
も
が
隔
た
り
な
く
元
気
に

暮
ら
す
た
め
の
情
報
発
信
と
サ
ー

ビ
ス
の
提
供
を
掲
げ
て
い
る
そ
う

で
す
ね
。

菊
地　

は
い
。
日
本
は
長
寿
国
と

し
て
知
ら
れ
、
介
護
シ
ス
テ
ム
や

暮
ら
し
ぶ
り
が
注
目
さ
れ
て
い
る

の
に
、
高
齢
化
や
介
護
に
は
暗
い

イ
メ
ー
ジ
が
付
き
ま
と
い
ま
す
。

そ
こ
で
、
元
気
に
な
る
場
所
を
作

ろ
う
と
考
え
た
ん
で
す
。
特
に
注

力
し
た
の
が
、
明
る
い
色
づ
か
い
。

歩
行
器
や
車
い
す
も
、
使
っ
て
ワ

ク
ワ
ク
す
る
よ
う
な
商
品
を
提
供

し
、
楽
し
い
研
修
会
を
催
し
ま
す
。

福
島　

色
は
バ
リ
ア
フ
リ
ー
に
欠

か
せ
な
い
要
素
で
、
海
外
に
は
色

づ
か
い
を
得
意
と
す
る
建
築
関
係

者
が
必
ず
い
ま
す
が
、
日
本
で
は

「
私
は
、
色
づ
か
い
が
得
意
で
は
あ

り
ま
せ
ん
」
と
言
い
切
る
人
が
結

構
い
る
ん
で
す
。
建
築
や
イ
ン
テ

リ
ア
、
介
護
に
携
わ
る
人
が
色
を

上
手
に
使
え
る
よ
う
、
本
格
的
な

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
す
る
必
要
が
あ

り
ま
す
ね
。

　

つ
え
や
車
い
す
、
手
す
り
、
壁
・

2025年1月14日、今春オープン予定の「暮らしの元気スタジオ」にて
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─
─ 

伊
藤
さ
ん
が
「
ユ
ニ
バ
ー
サ

ル
デ
ザ
イ
ン
」
を
知
っ
た
の
は
、
い

つ
ご
ろ
で
す
か
。

伊
藤　

建
築
事
務
所
勤
務
を
経
て
、

デ
ン
マ
ー
ク
で
家
具
デ
ザ
イ
ン
を

学
ん
で
い
た
と
き
で
す
ね
。
１
９

９
３
年
ご
ろ
、
日
本
人
の
留
学
生

仲
間
が
、
ロ
ン
ド
ン
に
行
っ
て
ユ

ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
を
提
唱
す

る
人
た
ち
の
講
演
を
聴
い
て
き
て
、

「
段
差
と
か
バ
リ
ア
を
取
り
除
く
と

い
う
も
の
じ
ゃ
な
く
て
、
誰
に
と
っ

て
も
使
い
や
す
い
っ
て
い
う
考
え

方
な
ん
だ
よ
！
」と
興
奮
し
て
語
っ

て
く
れ
ま
し
た
。

─
─ 

そ
の
話
を
聴
い
て
、
ど
ん
な

感
想
を
持
ち
ま
し
た
か
。

伊
藤　

迫
力
に
押
さ
れ
て
「
そ
う

な
ん
だ
」
と
相
づ
ち
を
打
ち
、「
そ

り
ゃ
、そ
う
だ
」と
納
得
し
ま
し
た
。

プ
ロ
ダ
ク
ト
デ
ザ
イ
ン
に
し
ろ
、

都
市
計
画
に
し
ろ
、
本
来
、
そ
う

あ
る
べ
き
も
の
で
す
か
ら
。

　

周
囲
を
見
渡
す
と
、
道
路
も
駅
も

お
金
の
支
払
い
も
、
誰
で
も
利
用
し

や
す
く
な
っ
て
い
て
、「
ユ
ニ
バ
ー

サ
ル
デ
ザ
イ
ン
」
と
い
う
言
い
方
は

し
て
い
な
く
て
も
、
デ
ン
マ
ー
ク
で

は
そ
の
考
え
方
が
実
践
・
実
現
さ

れ
て
い
る
こ
と
に
驚
き
ま
し
た
。

─
─ 

30
年
以
上
前
で
す
よ
ね
。

伊
藤　

そ
う
な
ん
で
す
。
例
え
ば
、

自
転
車
・
車
い
す
・
旅
行
者
の
カ
ー

ト
な
ど
、
車
両
が
付
い
て
い
る
も

の
が
使
い
や
す
い
よ
う
整
備
さ
れ

た
専
用
道
路
が
あ
っ
て
、
駅
に
は

自
転
車
や
車
い
す
の
人
も
そ
の
ま

ま
乗
れ
る
大
き
い
エ
レ
ベ
ー
タ
ー

が
設
置
さ
れ
、
電
車
に
は
自
転
車

用
の
車
両
が
あ
り
ま
し
た
。

　

私
の
よ
う
な
短
期
滞
在
の
外
国

人
に
も
C
P
R
ナ
ン
バ
ー
（
デ
ン

マ
ー
ク
の
国
民
識
別
番
号
）
が
発

行
さ
れ
、病
院
で
の
診
察
、

銀
行
口
座
開
設
な
ど
が
紐ひ

も

づ
け
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

当
時
か
ら
リ
ン
ゴ
１
個
買

う
の
も
カ
ー
ド
で
、
利
用

と
同
時
に
銀
行
口
座
か
ら

引
き
落
と
さ
れ
る
シ
ス
テ

ム
で
す
。

─
─ 

ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ

イ
ン
に
関
し
、
印
象
深
い

エ
ピ
ソ
ー
ド
は
。

伊
藤　

視
覚
障
が
い
の
人
の
た
め

の
点
字
ブ
ロ
ッ
ク
の
色
づ
か
い
に

関
し
議
論
さ
れ
た
こ
と
で
す
。

　

日
本
で
点
字
ブ
ロ
ッ
ク
と
言
え

ば
、
黄
色
で
す
よ
ね
。
弱
視
の
人

に
も
見
や
す
い
よ
う
コ
ン
ト
ラ
ス

ト
を
強
く
す
る
た
め
で
す
が
、
全

盲
の
人
に
と
っ
て
色
は
関
係
な
い

…
。
コ
ペ
ン
ハ
ー
ゲ
ン
中
央
駅
の

点
字
ブ
ロ
ッ
ク
は
、
凸
凹
は
あ
る

け
れ
ど
、
景
観
を
重
視
し
て
か
、

周
囲
の
仕
上
げ
の
色
と
同
じ
よ
う

な
色
だ
っ
た
ん
で
す
。

「
あ
れ
で
い
い
の
か
」
と
い
う
意

見
が
新
聞
な
ど
で
取
り
上
げ
ら
れ
、

各
所
で
盛
ん
に
議
論
さ
れ
ま
し
た
。

そ
れ
は
一
般
の
人
た
ち
の
リ
テ
ラ

シ
ー
（
理
解
力
と
応
用
力
）
の
高

さ
を
物
語
っ
て
い
て
、「
す
ご
い

な
ぁ
」
と
思
い
ま
し
た
。

─
─ 
北
欧
は
家
具
や
福
祉
機
器
の

デ
ザ
イ
ン
も
優
れ
て
い
ま
す
ね
。

伊
藤　

近
年
の
キ
ー
ワ
ー
ド
に
、

「
人
間
中
心
の
デ
ザ
イ
ン
」
が
あ
り

ま
す
が
、
北
欧
は
伝
統
的
に
そ
れ

が
あ
る
し
、
常
に
議
論
も
な
さ
れ

て
い
る
ん
で
す
よ
。

　

北
欧
に
限
ら
ず
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
は

デ
ザ
イ
ン
の
ク
オ
リ
テ
ィ
ー
が
高

い
で
す
。
よ
く
練
ら
れ
て
い
て
ス

キ
が
な
い
。
無
骨
に
見
え
た
と
し

て
も
、
余
分
な
も
の
が
な
い
。
日

本
だ
と
、「
寂
し
い
か
ら
」
と
言
っ

て
、
小
技
で
い
ろ
ん
な
も
の
を
付

け
て
し
ま
う
ん
で
す
け
ど
ね
。

「
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
」
の

視
点
と
は
？

暮
ら
し
を
豊
か
に
す
る

人
間
中
心
の
デ
ザ
イ
ン

デ
ン
マ
ー
ク
で
痛
感
し
た

一
般
市
民
の
リ
テ
ラ
シ
ー

安
全
で
快
適
な
暮
ら
し
を
実
現
す
る
た
め
に「
バ
リ
ア
フ
リ
ー
」と
と
も
に

「
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
」が
求
め
ら
れ
ま
す
。プ
ロ
ダ
ク
ト
デ
ザ
イ
ナ
ー
の

伊
藤
千
織
さ
ん
に
、「
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
」の
事
例
と
ご
自
身
が
デ
ザ
イ
ン

す
る
上
で
心
が
け
て
い
る
こ
と
を
伺
い
ま
し
た
。

取
材
・
文
／
大
藤
紀
美
枝
　
事
例
写
真
提
供
／
伊
藤
千
織
さ
ん

ここが知りたい

家具・インテリアプロダクトのデザイン・商
品開発を中心に、イラストレーションから
空間コーディネートまで手がけ、大学の非
常勤講師、当財団評議員等を務める。

伊藤千織デザイン事務所

代表 伊
い

藤
とう

 千
ち

織
おり

さん

伊藤千織デザイン事務所
TEL：011-531-1717
E-mail：info@chioriito.com
URL：http://chioriito.com

バリアフリーとは、高齢者や障がいのある
人が社会生活をする上でバリア（障壁）と
なるものを除去する考え方。ユニバーサル
デザインとは、障がいの有無・年齢・性別
などを問わず、誰もが利用しやすいよう
「まち」や生活空間をデザインする考え方。

バリアフリーと
ユニバーサルデザイン
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日
本
の
デ
ザ
イ
ン
教
育
も
遜
色

な
い
と
思
い
ま
す
が
、
デ
ザ
イ
ン

の
考
え
方
の
ベ
ー
ス
に
な
っ
て
い

る
も
の
が
違
う
気
が
し
ま
す
。

─
─ 

北
欧
の
製
品
は
、
明
る
い
色

の
物
が
多
い
で
す
ね
。

伊
藤　

北
欧
で
顕
著
な
の
は
、
ナ

シ
ョ
ナ
ル
・
ア
イ
デ
ン
テ
ィ
テ
ィ
ー

（
自
国
へ
の
愛
着
）。
国
旗
の
色
が

大
好
き
で
、
デ
ン
マ
ー
ク
は
赤
い

製
品
が
多
い
で
す
し
、
ス
ウ
ェ
ー

デ
ン
は
青
と
黄
色
。
フ
ィ
ン
ラ
ン

ド
は
水
色
が
多
い
で
す
。
ド
イ
ツ

の
国
旗
は
黒
・
赤
・
金
の
３
色
で
、

濃
い
め
で
す
よ
ね
。
そ
う
い
う
こ

と
も
あ
っ
て
か
、
色
彩
感
覚
は

ち
ょ
っ
と
違
う
よ
う
に
思
い
ま
す
。

─
─ 

当
財
団
主
催
の
ド
イ
ツ
・
ノ
ー

マ
ラ
イ
ゼ
ー
シ
ョ
ン
住
宅
研
修

（
2
0
1
8
年
）
の
感
想
は
。

伊
藤　

建
築
、
福
祉
、
医
療
の
専

門
家
が
参
加
し
て
い
ま
し
た
が
、

全
員
が
感
心
し
た
の
は
、
色
の
使

い
方
と
光
の
使
い
方
で
す
。
ケ
ル

ン
で
訪
問
し
た
高
齢
者
・
認
知
症

に
特
化
し
た
病
院
で
は
、
認
知
症

の
人
の
視
覚
的
な
特
性
や
見
え
方
・

感
じ
方
に
配
慮
し
、「
色
」
や
「
光
」

を
う
ま
く
活
用
し
て
い
ま
し
た（
写

真
3
）。
色
彩
心
理
学
な
ど
科
学
的

な
根
拠
に
基
づ
く
空
間
づ
く
り
に

も
、
た
と
え
費
用
が
か
さ
ん
で
も

導
入
す
る
姿
勢
に
も
感
銘
を
受
け

ま
し
た
。

　

院
内
に
は
、
地
元
の
日
常
風
景

を
捉
え
た
写
真
作
品
が
数
多
く
展

示
さ
れ
、
雰
囲
気
を
和
ら
げ
る
と

同
時
に
、
入
院
患
者
さ
ん
に
外
と

の
つ
な
が
り
を
感
じ
さ
せ
る
グ
ッ

ド
ア
イ
デ
ィ
ア
だ
と
思
い
ま
し
た
。

─
─ 

イ
ン
テ
リ
ア
や
空
間
を
デ
ザ

イ
ン
す
る
上
で
心
が
け
て
い
る
こ

と
は
。

伊
藤　

制
度
や
管
理
上
の
都
合
な

ど
を
優
先
す
る
の
で
は
な
く
、
ま

ず
ヒ
ュ
ー
マ
ン
な
視
点
を
持
つ
こ

と
で
す
。「
ウ
ィ
ズ
ラ
イ
フ
54
号
」

ま
で
、
23
年
に
わ
た
り
「
明
る
い

フ
ク
シ
探
検
記
」
を
担
当
す
る
こ

と
で
、
福
祉
へ
の
理
解
が
深
ま
り
、

そ
れ
が
デ
ザ
イ
ン
に
反
映
さ
れ
て

き
た
と
受
け
止
め
て
い
ま
す
。

　

例
え
ば
、
弱
視
の
人
は
白
地
に

黒
で
書
い
た
文
字
よ
り
も
、
黒
地

に
白
抜
き
し
た
文
字
の
方
が
よ
く

見
え
る
こ
と
を
知
っ
て
い
る
と
、

配
慮
し
た
デ
ザ
イ
ン
が
で
き
ま
す

か
ら
。

　

多
様
な
特
性
を
理
解
し
、さ
ま
ざ

ま
な
バ
リ
ア
を
自
分
ご
と
と
し
て

捉
え
る
こ
と
が
デ
ザ
イ
ナ
ー
に
求

め
ら
れ
て
い
る
と
強
く
感
じ
ま
す
。

さ
ま
ざ
ま
な
バ
リ
ア
を

自
分
ご
と
と
し
て
捉
え
る

明るい色彩を上手
に取り入れ感性を育
む幼稚園（フィンラ
ンド）

図書館に設けられた
リラックスして読書
ができる一室（フィ
ンランド）

朝夕の光の色味の
変化で患者の体内
時計を調整する内照
式の壁面パネル（ド
イツ）

病院内に地元の街
並みをテーマにした
写真作品を展示（ド
イツ）

1.

2.

3.

4.

1

3

2

4

56

色弱の人の見え方に
も配慮した図書ス
ペースのベンチ（伊
藤さんの作品）

クリニックの待合ロ
ビーを、照明デザイ
ナーと協働で木漏
れ日をイメージした
空間に（伊藤さんの
作品）

5.

6.
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は
じ
め
に

「
閉
鎖
系
住
居
」
と
は
、
１
９
７

０
年
代
に
故
荒
谷
登
博
士
が
提
唱

し
た
概
念
で
す
。
北
方
型
住
宅
の

環
境
設
計
の
根
幹
を
成
す
も
の
で
、

住
宅
づ
く
り
の
考
え
方
を
大
き
く

転
換
す
る
も
の
で
し
た
。
そ
の
考

え
方
と
北
海
道
の
住
宅
に
も
た
ら

し
た
も
の
を
見
て
ゆ
き
ま
し
ょ
う
。

開
放
系
住
居
と

閉
鎖
系
住
居

　

荒
谷
は
、
日
本
の
夏
を
旨
と
す

る
住
ま
い
を
、「
開
放
系
住
居
」

と
定
義
し
ま
し
た
。
建
物
を
構
成

す
る
床
・
壁
・
屋
根
を
、
湿
気
的

に
内
外
に
開
放
し
、
一
時
的
に

湿
っ
て
も
、
通
風
も
利
用
し
て
湿

気
の
害
を
防
ぐ
と
い
う
も
の
で

す
。
土
壁
や
畳
や
木
の
床
な
ど
、

高
湿
な
環
境
の
中
で
湿
っ
ぽ
く
な

る
時
期
が
あ
っ
て
も
、
極
端
な
結

海
道
の
住
宅
の
常
識
と
な
っ
た
こ

れ
ら
の
考
え
方
は
、
住
宅
の
計
画

も
大
き
く
変
え
る
こ
と
に
な
り
ま

し
た
。

厚
い
断
熱
外
皮
の
作
り
方

　

厚
い
断
熱
を
す
る
場
合
の
断
熱

技
術
に
つ
い
て
、
そ
の
考
え
方
を

図
１
に
示
し
ま
す
。
長
期
に
わ
た

る
耐
久
性
の
確
保
の
た
め
に
は
、

断
熱
層
の
室
内
側
に
防
湿
・
気
密

措
置
を
行
う
と
と
も
に
、
断
熱
層

の
室
外
側
に
通
気
層
と
防
風
層
の

設
置
を
行
う
な
ど
、
湿
気
の
開
放

技
術
が
必
要
で
す
。
こ
れ
も
ま
た
、

「
閉
鎖
系
住
居
」
の
必
須
の
技
術
基

盤
な
の
で
す
。
北
海
道
の
住
宅
技

術
者
に
は
常
識
と
な
っ
た
も
の
で

す
が
、
近
年
、
本
州
で
も
断
熱
の

需
要
が
高
ま
る
中
、
北
海
道
で
は

聞
か
れ
な
く
な
っ
た
内
部
結
露
や

湿
気
問
題
が
聞
か
れ
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

露
や
カ
ビ
の
被
害
を
避
け
て
、
材

料
が
腐
る
の
を
防
ぐ
こ
と
が
で
き

る
の
で
す
。

　

夏
は
、
気
持
ち
の
良
い
環
境
を

維
持
で
き
る
時
間
帯
も
あ
り
ま
す

が
、
冬
は
、
室
内
の
温
度
を
保
つ

こ
と
は
困
難
な
の
で
、
厚
着
を
し

て
炬こ

燵た
つ

や
囲い

炉ろ

裏り

で
暖
を
と
る
生

活
で
し
た
。
戦
後
、
冬
の
寒
さ
に

対
応
す
る
た
め
に
、
隙
間
を
塞
ぎ
、

ポ
ー
タ
ブ
ル
ス
ト
ー
ブ
な
ど
の
暖

房
器
具
を
持
ち
込
ん
だ
結
果
、
日

本
中
の
住
宅
で
結
露
が
避
け
ら
れ

な
い
も
の
に
な
っ
た
の
で
す
。

　

荒
谷
は
、
断
熱
住
宅
の
技
術
基

盤
を
、
屋
外
に
対
し
て
明
確
な
境

を
設
け
て
、
外
皮
の
室
内
側
の
温

度
を
保
つ
こ
と
を
提
案
し
て
、
こ

れ
を
「
閉
鎖
系
住
居
」
と
定
義
し

ま
し
た
。
床
・
壁
・
屋
根
な
ど
の

外
皮
を
断
熱
と
防
湿
・
気
密
で

外
と
区
切
り
、
そ
の
室
内
側
は
温

度
を
保
ち
な
が
ら
開
放
し
ま
す
。

北
方
型
住
宅
を
き
っ
か
け
に
北

断熱壁体の考え方図1

第
2
回

住
居
の
北
海
道
ス
タ
イ
ル
・

「
閉
鎖
系
住
居
」
を
知
る

1
9
7
8
年
、北
海
道
立
寒
地
建
築
研

究
所
入
所
。以
後
、一
貫
し
て
寒
地
建
築

の
断
熱
・
気
密
や
換
気
・
暖
房
、省
エ
ネ
ル

ギ
ー
技
術
の
研
究
に
従
事
。（
一
社
）北

海
道
建
築
技
術
協
会
副
会
長
・
寒
地
建

築
研
究
所
長
。博
士（
工
学
）。

北
海
道
科
学
大
学 

名
誉
教
授

公
益
財
団
法
人
ノ
ー
マ
ラ
イ
ゼ
ー
シ
ョ
ン
住
宅
財
団 

評
議
員

福ふ
く

島し
ま

　
明あ

き
ら

住
環
境
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー
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採
暖
と
暖
房

　

荒
谷
が
最
初
に
作
っ
た
家
づ
く

り
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
が
「
採
暖
と

暖
房
」
で
す
。
寒
冷
地
で
は
、
全

室
暖
房
が
い
か
に
大
切
か
を
分
か

り
や
す
く
解
説
し
て
い
ま
す
。
図
2

は
、
採
暖
と
暖
房
の
違
い
を
説
明

す
る
た
め
の
手
描
き
の
図
で
す
。

そ
の
後
、
家
づ
く
り
の
教
科
書
と

し
て
図
3
に
示
す
「
住
い
か
ら
寒

さ
・
暑
さ
を
取
り
除
く
」
と
し
て
、

出
版
さ
れ
て
い
ま
す
。
目
指
す
の

は
暖
を
求
め
る
の
で
は
な
く
寒
さ

の
な
い
家
で
、
住
宅
内
に
温
度
の

差
が
あ
る
と
寒
さ
を
取
り
除
く
こ

と
が
で
き
ず
、
結
露
や
換
気
不
良

の
リ
ス
ク
が
防
げ
な
い
こ
と
を
示

し
て
い
ま
す
。
厚
い
断
熱
を
し
て

室
内
の
温
度
差
を
解
消
す
れ
ば
設

定
室
温
は
下
が
り
、
部
分
間
欠
暖

房
を
し
て
い
る
の
に
比
べ
て
、
む

し
ろ
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
な
る
こ
と

も
初
め
て
示
し
ま
し
た
。

住
居
の
北
海
道
ス
タ
イ
ル

「
閉
鎖
系
住
居
」
は
、
住
宅
の
計

画
に
大
き
な
変
革
を
も
た
ら
し
ま

し
た
。
玄
関
や
ト
イ
レ
、
納
戸
に

至
る
ま
で
開
放
さ
れ
た
空
間
づ
く

り
が
常
識
と
な
り
ま
し
た
。「
開
放

系
住
居
」
で
は
、
冬
に
は
扉
を
閉

め
て
小
さ
く
暮
ら
す
の
が
常
識
で

し
た
が
、
断
熱
性
を
し
っ
か
り
高

め
た
結
果
、
冬
に
生
活
空
間
を
小

さ
く
す
る
必
要
が
な
く
な
っ
た
の

で
す
。
こ
れ
は
、
住
居
の
温
度
の

バ
リ
ア
を
取
り
払
い
、
同
時
に
住

居
内
移
動
の
バ
リ
ア
を
も
取
り
払

う
こ
と
に
つ
な
が
っ
た
の
で
す
。

こ
れ
こ
そ
住
居
の
北
海
道
ス
タ
イ

ル
だ
と
思
い
ま
せ
ん
か
。

　

次
回
は
、
気
密
化
住
宅
に
つ
い

て
解
説
し
ま
す
。

「採暖と暖房」（1976年、荒谷登：最初はガリ版刷り）より図2

暖かさと寒さが同居する採暖
（暖かさと寒さの境界が不明確）

寒さが取除かれた暖房
（内と外との区別が明確）

図3 一般向けの住まいの
パンフレットを
まとめた書籍

「閉鎖系住居」の
室内
全ての空間が開放
され伸びやかな暮
らしが実現
（設計：山本亜耕）

「開放系住居」の冬の個室
暖房空間から除外され寒く
じめじめした部屋になる
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制
約
の
多
い
場
所
で

使
い
や
す
さ
を
発
揮

　
今
回
紹
介
す
る
パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク

製
の
ス
タ
ン
デ
ィ
は
、
工
事
不
要
で

手
軽
に
設
置
で
き
る
手
す
り
で
す
。

　
同
じ
よ
う
な
自
立
型
の
手
す
り

は
他
社
の
製
品
に
も
あ
り
ま
す

が
、
こ
の
ス
タ
ン
デ
ィ
は
従
来
の

手
す
り
の
よ
う
に
棒
状
の
手
す
り

と
し
て
だ
け
で
な
く
〝
面
〞
と
し

て
、
使
う
人
の
動
作
を
サ
ポ
ー
ト

す
る
こ
と
が
で
き
る
の
が
大
き
な

特
徴
の
ひ
と
つ
で
す
。
握
力
が

ま
っ
た
く
無
い
使
用
者
で
あ
っ
て

も
面
で
支
え
る
こ
と
が
で
き
る
た

め
、
例
え
ば
身
体
機
能
低
下
で
物

を
握
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
っ
た

人
や
、
事
故
な
ど
で
手
の
部
分
を

欠
損
し
た
人
で
も
、
腕
を
使
っ
て

手
す
り
と
同
じ
よ
う
に
身
体
を
支

え
る
こ
と
が
で
き
る
の
も
大
き
な

特
徴
で
す
。

　
あ
が
り
か
ま
ち
の
段
差
移
動
や
、

施
工
す
る
必
要
が
無
い
自
立
式
の
手
す
り「
ス
タ
ン
デ
ィ
」は

〝
面
〞で
身
体
を
支
え
る
こ
と
が
で
き
る
の
が
大
き
な
特
徴
。

手
で
は
な
く
腕
で
も
身
体
を
支
え
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
、

よ
り
多
く
の
人
が
利
用
で
き
る
サ
ポ
ー
ト
機
器
で
す
。

身
体
を〝
面
〞で
支
え
る
手
す
り

身
体
を〝
面
〞で
支
え
る
手
す
り

工
事
不
要
、レ
ン
タ
ル
も
で
き
る

工
事
不
要
、レ
ン
タ
ル
も
で
き
る

「
ス
タ
ン
デ
ィ
」

サポートアイテム
これ
いいね！

7

介護・自立

工事が不要なので少ない制約で設置することができます。特に狭い空間で活用されるケースが多い
ようですが、使い方は自由です。

1. 玄関や脱衣所など狭い
場所で活用されるケー
スが多いようです。
2. 面部分に体重を預けな
がら身体を支えること
ができます。 12

レポート：
西村裕広
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玄
関
で
の
靴
の
着
脱
、
ベ
ッ
ド
や

布
団
か
ら
の
起
き
上
が
り
の
動
作

を
サ
ポ
ー
ト
す
る
た
め
に
使
用
す

る
人
が
多
い
よ
う
で
す
が
、
安
定

し
た
床
面
に
設
置
で
き
れ
ば
応
用

範
囲
を
広
げ
る
こ
と
が
で
き
る
で

し
ょ
う
。
取
材
さ
せ
て
い
た
だ
い

た
土
屋
ホ
ー
ム
ト
ピ
ア
・
ノ
ー
マ

ラ
イ
ゼ
ー
シ
ョ
ン
課
に
よ
る
と
、

こ
の
よ
う
な
置
き
型
手
す
り
を
長

い
廊
下
に
何
台
も
並
べ
、
伝
え
歩

き
用
と
し
て
利
用
し
て
い
た
お
客

様
も
お
ら
れ
た
そ
う
で
す
。
認
知

症
と
な
っ
た
ご
家
族
用
に
レ
ン
タ

ル
さ
れ
た
お
客
様
と
の
こ
と
で
す
。

そ
の
お
客
様
は
認
知
症
の
ご
家
族

の
た
め
、
ま
ず
廊
下
に
長
い
手
す

り
の
施
工
を
検
討
し
た
そ
う
で
す
。

し
か
し
施
工
し
た
壁
の
手
す
り
ま

で
の
距
離
が
遠
い
た
め
、
認
知
症

の
ご
家
族
の
方
は
手
す
り
を
手
す

り
と
し
て
認
識
で
き
な
か
っ
た
そ

う
で
す
。
自
立
型
の
ス
タ
ン
デ
ィ

は
壁
か
ら
の
距
離
が
離
れ
る
た
め
、

手
す
り
と
認
識
し
て
使
う
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　
土
屋
ホ
ー
ム
ト
ピ
ア
の
場
合
、

玄
関
の
手
す
り
の
施
工
、
設
置
に

つ
い
て
の
相
談
が
と
て
も
多
い
と

の
こ
と
で
す
。
自
立
型
の
ス
タ
ン

デ
ィ
な
ら
工
事
が
不
要
な
の
で
、

設
置
の
自
由
度
が
増
す
の
も
大
き

な
魅
力
の
ひ
と
つ
で
す
。

取材協力

新築、リフォームだけでなく福祉機器に関してもバリアフリーの
ことはワンストップで対応します。

使う人の身体寸法や使用する環
境に合わせて、高さを調整するこ
とが可能です。

床からの立ち上がり補助具としても活用する
ケースが多いです。設置場所の制約が少ない
スタンディならではです。

レバーを引くと簡単に面部分を開くことができます。面部分の幅は42.5㎝の幅があるので大きさ十分。希望小売価格は
84,700円（税込）、レンタルでも取り扱いされている。取材にご協力いただいた土屋ホームトピアではレンタル料金
3,000円／1カ月。介護保険レンタルでは、ご利用者負担額300円／1カ月（1割負担の場合）。　　   ※2025年2月現在

不安定な場所や、体重が100キロ
以上ある方は使用を控えてくださ
い。

株式会社土屋ホームトピア
ノーマライゼーション課

札幌市厚別区厚別南1丁目18-1　  0120-093-033
営業時間／9時〜18時（土・日・祝を除く）
https://www.hometopia.jp/branch/normalization
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一
般
社
団
法
人
北
海
道
デ
ザ
イ
ン
協
議
会

大
阪　

克
彦

「
安
全
・
快
適
ア
イ
デ
ィ
ア
」
と
い
う

テ
ー
マ
に
対
す
る
皆
さ
ん
の
発
想
は
多

種
多
様
で
、
い
つ
も
楽
し
く
審
査
し
て

い
ま
す
。
１
次
審
査
は
私
一
人
で
全
応

募
作
品
の
中
か
ら
2
6
0
作
品
を
選
考
。

2
次
審
査
は
私
を
含
め
有
識
者
7
人
で

行
い
ま
し
た
。

　

小
学
生
の
部
・
最
優
秀
賞
「
障
が
い

者
体
験
館
」
は
、
障
が
い
の
あ
る
人
が

日
常
い
か
に
苦
労
し
て
い
る
か
を
体
験

し
、
思
い
や
る
気
持
ち
を
大
切
に
し
て

ほ
し
い
と
願
う
心
優
し
い
作
品
で
す
。

　

中
学
生
の
部
・
最
優
秀
賞
の
「
か
ぱ

　
当
財
団
で
は
、
毎
年
、
小
中
学
生
を

対
象
に
「
安
全
・
快
適
ア
イ
デ
ィ
ア
」
コ

ン
テ
ス
ト
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
今
回

は
、
道
内
22
校
（
小
学
校
10
校
、
中
学

校
12
校
）
お
よ
び
3
個
人
か
ら
1
1
7
5

作
品
の
応
募
が
あ
り
ま
し
た
。
審
査
結

果
を
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。

（
記
載
の
学
校
・
学
年
は
応
募
時
現
在
）

佳作［7作品］
●江別市立江別第一小学校4年　坂口颯茉、中村恒希　●札幌市立光陽小学校4年　岡　暖乃　●札幌市立発寒東小学校4年　橋本結衣
●札幌市立ひばりが丘小学校4年　福島大翔　●函館市立鍛神小学校4年　石見歩佳　●恵庭市立島松小学校6年　砂田唯翔

奨励賞［10作品］
●札幌市立厚別東小学校1年　松下恵大　●旭川市立永山小学校3年　近藤龍心　●芦別市立上芦別小学校4年　竹内暁飛
●札幌市立光陽小学校4年　上杉柊太　●札幌市立発寒東小学校4年　野澤柊星　●札幌市立ひばりが丘小学校4年　小笠原弥依
●函館市立鍛神小学校4年　和泉華蓮、大宅斗吾　●札幌市立伏古北小学校5年　金澤慶佳　●伊達市立伊達西小学校6年　亀谷湖雪

（敬称略・順不同）

「しん動シール」
江別市立江別第一小学校4年

山口果純さん

「どこでも安心 メディシンくん」
札幌市立幌北小学校5年　

甲斐杏那さん

「
超
ク
ー
ル
ド
ラ
イ
ヤ
ー

  

ゆ
き
だ
る
マ
ン
」

札
幌
市
立
資
生
館
小
学
校
5
年

縄
乃
々
香
さ
ん

「あなたを守ります。守りたい。」
恵庭市立島松小学校6年

成田一葵さん

「どこでもバッジ」
恵庭市立島松小学校6年

原田絢音さん

審
査
委
員
長
講
評

「障がい者体験館」
札幌市立光陽小学校4年　小坂綺愛さん

最優秀賞

優秀賞［2作品］

優良賞［３作品］

作品写真／伊藤留美子

小中学生による

安全・快適
アイディア
コンテスト
入賞者発表

第29回

小 学 生 の 部
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ん
」
は
、
か
ば
ん
と
カ
ッ
パ
を
組
み
合

わ
せ
た
も
の
で
、
雨
が
降
っ
た
と
き
、

リ
ン
グ
を
引
く
と
か
ば
ん
の
上
部
か
ら

カ
ッ
パ
が
出
て
く
る
と
い
う
ア
イ
デ
ィ

ア
。
ボ
タ
ン
も
マ
グ
ネ
ッ
ト
式
で
、
実

用
新
案
に
も
な
る
よ
う
な
す
ば
ら
し
い

作
品
で
す
。

　

防
災
グ
ッ
ズ
、
横
断
歩
道
の
安
全
歩

行
、
認
知
症
G
P
S
、
熱
中
症
対
策
、

A
I
搭
載
の
器
具
な
ど
、テ
ー
マ
に
そ
っ

て
何
か
を
考
え
出
す
こ
と
は
、
と
て
も

大
切
で
す
。
応
募
し
て
く
だ
さ
っ
た
皆

さ
ん
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

伊
藤
千
織
デ
ザ
イ
ン
事
務
所代表　

伊
藤　

千
織

北
海
道
大
学
大
学
院

農
学
研
究
院
客
員
教
授　

林　

美
香
子

北
海
道
社
会
福
祉
協
議
会副局

長　

富
田　
　

彰

札
幌
市
社
会
福
祉
協
議
会

常
務
理
事　

高
棹　

則
嗣

北
海
道
テ
レ
ビ
放
送

報
道
情
報
局
ス
ポ
ー
ツ
部
長　

真
木　

雅
史

北
海
道
新
聞
社

編
集
局
く
ら
し
報
道
部
次
長　

大
口　

弘
明

本コンテスト入賞作品は、例年、
さっぽろ地下街で展示公開してい
ます。（今回は1月11・12・13日、
オーロラコーナーに展示）

佳作［10作品］
●旭川市立愛宕中学校1年　矢動丸友希乃　●浦臼町立浦臼中学校2年　髙田愛音、内藤春乃　●幕別町立札内中学校2年　米田紗菜
●江別市立中央中学校3年　及川和喜、空 響輝、髙橋 凜、所 和慶、前田和奏　●美深町立仁宇布中学校3年　城戸光太郎

奨励賞［15作品］
●釧路町立富原中学校1年　袴田琉偉　●美深町立仁宇布中学校1年　岡田果穂　●旭川市立東陽中学校2年　久我若菜、村中琉唯人、山谷明梨
●岩内町立岩内第一中学校2年　平野友菜　●岩内町立岩内第二中学校2年　水戸一星　●釧路町立富原中学校2年　石部琴都、菅野莉子
●登別市立鷲別中学校2年　赤間心友里、佐藤小春　●北広島市立広葉中学校3年　児玉晃太郎　●釧路町立富原中学校3年　内田彗斗、山崎晟尚
●士別市立士別南中学校3年　都　希遙 （敬称略・順不同）

「
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
ト
ラ
ン
プ
」

幕
別
町
立
札
内
中
学
校
2
年

菊
池　

薫
さ
ん

「
盲
導
犬
ロ
ボ
の
ラ
イ
ト
」

釧
路
町
立
富
原
中
学
校
1
年

田
村
結
愛
さ
ん

「安心安全!! 高性能な自転車」
旭川市立愛宕中学校2年
髙橋來乃未さん

「アニマル手すり」
江別市立中央中学校3年

瀧澤帆香さん

「かぱん」
岩内町立岩内第一中学校2年　鈴木愛來さん

入賞作品は当財団ホームページ（https://normalize.or.jp/）でもご覧いただけます。ここに掲載のアイディアの無断使用を禁じます。お問い合わせは当発行所（P19）までお願いします。

最優秀賞

優秀賞［2作品］

優良賞［3作品］

審
査
委
員

（
敬
称
略
・
順
不
同
）

「Therm
ochrom

ism
 cup

﹇
温
度
で
色
が
変
わ
る
カ
ッ
プ
﹈」

幕
別
町
立
札
内
中
学
校
2
年

松
田
芽
依
さ
ん

中 学 生 の 部
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移
動
距
離
は
短
く

通
路
幅
や
床
の
段
差
に
も
注
意

「
動
線
」
と
は
、
人
が
通
る
経
路
で
す
。

部
屋
の
広
さ
や
位
置
同
様
、
動
線
は
住
み

心
地
に
影
響
し
ま
す
。
家
族
構
成
や
年
齢
、

住
ま
い
方
に
も
か
か
わ
っ
て
く
る
の
で
、

住
ま
い
の
プ
ラ
ン
を
考
え
る
と
き
、
時
間

を
か
け
て
検
討
し
て
ほ
し
い
と
こ
ろ
で
す
。

　

左
に
、
リ
ビ
ン
グ
を
中
心
に
玄
関
、
水

回
り
、
寝
室
（
居
室
）
の
配
置
モ
デ
ル
（
図

1
〜
3
）
を
示
し
ま
す
。
リ
ビ
ン
グ
か
ら

キ
ッ
チ
ン
、
寝
室
か
ら
ト
イ
レ
や
浴
室
へ

の
移
動
距
離
は
短
く
て
シ
ン
プ
ル
に
な
る

よ
う
に
し
、
通
路
な
ど
の
有
効
幅
、
段
差

の
な
い
床
な
ど
も
考
え
な
が
ら
計
画
し
ま

し
ょ
う
。

　

平
面
図
1
は
、
築
40
年
以
上
の
私
の
自

宅
１
階
平
面
図
で
す
。リ
ビ
ン
グ
か
ら
キ
ッ

チ
ン
、
ユ
ー
テ
ィ
リ
テ
ィ
ー
、
浴
室
が
つ

な
が
っ
て
い
る
の
で
、
家
事
の
移
動
距
離

が
短
く
て
便
利
で
す
。
た
だ
し
、
ト
イ
レ

が
玄
関
の
横
に
あ
り
ま
す
。
例
え
ば
、
６

畳
の
和
室
を
寝
室
に
す
る
と
、
ト
イ
レ
ま

で
の
移
動
距
離
は
高
齢
者
で
20
歩
く
ら

い
。
そ
れ
ほ
ど
遠
く
は
な
い
で
す
が
、
安

全
に
移
動
す
る
た
め
に
距
離
だ
け
で
な

く
、
温
度
、
照
明
に
も
配
慮
が
必
要
で
す
。

床
に
段
差
が
あ
れ
ば
、
そ
れ
も
平
ら
に
し

た
ほ
う
が
さ
ら
に
安
全
に
な
り
ま
す
。

動
線
は
移
動
に
も
家
事
に
も
影
響

「
動
線
」
は
移
動
だ
け
で
な
く
、
家
事
の

作
業
効
率
に
も
影
響
し
ま
す
。

　

平
面
図
1
の
キ
ッ
チ
ン
は
4
・
5
畳
あ

り
、
リ
ビ
ン
グ
に
隣
接
し
て
い
ま
す
が
、

広
さ
が
中
途
半
端
で
流
し
台
と
食
器
棚
と

の
距
離
が
1
・
5
ｍ
ほ
ど
に
な
り
、
食
器

を
と
る
た
め
に
2
、
3
歩
移
動
し
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。
現
在
は
キ
ャ
ス
タ
ー
付

き
の
カ
ウ
ン
タ
ー
に
、
使
う
食
器
類
を
出

し
て
か
ら
作
業
を
す
る
の
で
、
振
り
向
け

ば
手
が
届
き
ま
す
。
し
か
し
、
冷
蔵
庫
や

食
器
棚
の
あ
る
と
こ
ろ
の
有
効
幅
が
狭
い

の
で
、
時
々
棚
や
枠
に
体
を
ぶ
つ
け
ま
す
。

改
善
策
と
し
て
、
食
器
棚
を
コ
ン
パ
ク
ト

な
も
の
に
買
い
替
え
て
冷
蔵
庫
を
移
動
し

よ
う
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

平
面
図
2
は
、
一
人
暮
ら
し
を
想
定
し

た
平
屋
の
家
で
す
。
ト
イ
レ
の
出
入
り
口

を
2
カ
所
設
け
る
こ
と
で
リ
ビ
ン
グ
、
寝

室
ど
ち
ら
か
ら
も
使
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

「
こ
ん
な
住
ま
い
を
建
て
ら
れ
た
ら
い
い

な
ぁ
〜
」
と
妄
想
を
膨
ら
ま
せ
て
い
ま
す
。

1996年、一級建築士事務所 自然（じねん）設立。
介護福祉士、介護支援専門員等の資格を持ち、
北海道建築指導センターの住宅相談員、札幌市
福祉のまちづくり推進会議委員を務める。

一級建築士事務所
自然（じねん）

主宰

東
ひがし

道
み ち

尾
お

住まいのプランを考えるとき、
「動線」は時間をかけ検討を 動線

vol.2

平面図1

平面図2



助成金による福祉住宅建築支援

広報誌「WITH LIFE  ～共に生きる～」発行

高齢になっても、障がいがあっても、安心して暮ら
せる安全で快適な住宅づくりを支援する目的で、バ
リアフリーを基本に福祉住宅・福祉小規模集合住宅
を新築、あるいはリフォームした建築を公募（年１回）
し、建築主に助成金を給付しています。

募集要項
［募集期間］5月1日～ 11月30日
［応募方法］当財団ホームページから所定の申請書を

ダウンロードして記入・提出
［助 成 金］総額300万円

当財団の広報誌。ノーマライゼーションの実践例、関
連情報、福祉住宅の実例、小中学生による「安全・快適
アイディア」コンテストの入賞者掲載（年１回）など、
役立つ情報を紹介しています。
本号通巻61号。バックナンバーを無料提供しています。

福祉住宅助成実例集「ふれあい」発行

小中学生による
「安全・快適アイディア」コンテストを実施

左項の助成対象建築の中から、特に参考になる事例を
選考。写真や図面付きの実例集「ふれあい」で紹介し
ています。
通巻34号。2024年版「ふれあい」をはじめ、バック
ナンバーを無料提供しています。

お年寄りや障がいのある人が安心して快適に生活する
ための身近な道具・用具、安全に外出ができる環境づ
くりなど、公募（年１回）により、さまざまなアイディア
を小中学生から絵と文字で提案してもらっています。

募集要項
［募集期間］6月1日～ 10月31日
［応募規格］画用紙（八つ切り）
［応募方法］ 当財団ホームページから所定の応募票を

ダウンロードして記入し、作品の裏面に添付

ウィズ ライフ

※詳しくは、こちらをご覧ください。

19 WITH LIFE 61

「賛助会員」を
 募っています！

公益財団法人 ノーマライゼーション住宅財団は、
社会福祉の増進に寄与する事業を展開しています。

2025年４月1日発行　発行人／土屋昌三　発行所／公益財団法人ノーマライゼーション住宅財団©
〒060-0042　札幌市中央区大通西16丁目2-3  ルーブル16  9F　TEL：011-613-7551　FAX：011-612-8431　URL：https://normalize.or.jp/
［編集スタッフ］編集協力／株式会社創文　レイアウト／高部友恵　表紙イラスト／佐藤正人　［印刷］株式会社須田製版

※詳しくは、こちらをご覧ください。

当財団は、「ノーマライゼーション」を世に広め、誰もが共に暮らし、共に生きる住環境づくりを
推進しようと、土屋公三前理事長（土屋グループ創業者）が1989年に設立。公益に徹するた
め、2012年から公益財団法人として活動しています。
当財団の活動理念・趣旨にご賛同いただき、「賛助会員」としてご支援・ご協力いただければ幸
いです。

※賛助会費のお支払いは、一括払いまたは毎月払いのどちらかをお選びいただけます。

会員種別
法人会員
個人会員

年額/1口
120,000円
12,000円 ※申込書等は、こちらをご覧ください。
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WITH LIFE 60

な
り
ま
せ
ん
ね
。

池
田

停
電
は
誰
も
が
困
り
ま
す

が
、
在
宅
で
人
工
呼
吸
器
や
酸
素

濃
縮
器
な
ど
医
療
機
器
を
お
使
い

の
方
は
、
停
電
時
の
電
源
確
保
が

命
に
関
わ
り
ま
す
。

非
常
時
の
電
源
確
保
と
し
て
、

各
機
種
専
用
の
外
部
バ
ッ
テ
リ
ー
、

ポ
ー
タ
ブ
ル
電
源（
蓄
電
池
）、ポ
ー

タ
ブ
ル
発
電
機
の
ほ
か
、
電
気
自

動
車
か
ら
給
電
す
る
こ
と
も
で
き

ま
す
。

太
陽
光
発
電
を
導
入
す
る
お
宅

が
増
え
て
い
ま
す
が
、
蓄
電
池
を

設
置
す
る
と
停
電
時
の
電
源
確
保

に
も
な
り
ま
す
。

電
動
介
護
ベ
ッ
ド
を
お
使
い
の

方
も
多
い
と
思
い
ま
す
が
、
停
電

時
、
ス
イ
ッ
チ
一
つ
で
水
平
状
態

に
戻
す
こ
と
が
で
き
る
機
能
が
備

わ
っ
て
い
る
と
安
心
で
す
。

断
水
に
関
し
て
は
、エ
コ
キ
ュ
ー

ト
（
空
気
の
熱
を
利
用
し
て
お
湯

を
沸
か
す
電
気
温
水
器
）
に
蓄
電

さ
れ
て
い
れ
ば
、
停
電
時
に
お
湯

が
使
え
、
タ
ン
ク
中
の
水
も
活
用

で
き
ま
す
。

防
災
に
関
す
る
設
備
や
商
品
の

情
報
収
集
は
も
ち
ろ
ん
、
資
金
計

画
も
大
切
で
す
。
ぜ
ひ
と
も
、
私

ど
も
の
よ
う
な
シ
ョ
ー
ル
ー
ム
を

ご
活
用
く
だ
さ
い
。

│
│
ノ
ー
マ
ラ
イ
ゼ
ー
シ
ョ
ン
課

の
特
色
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

池
田

当
課
は
バ
リ
ア
フ
リ
ー
、

ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
を
ベ
ー

ス
に
、
介
護
福
祉
分
野
、
住
宅
建

築
分
野
、
総
合
的
な
資
金
計
画
と
、

住
環
境
全
般
に
わ
た
る
ニ
ー
ズ
に

「
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
」
で
お
応
え
す
る

こ
と
を
モ
ッ
ト
ー
と
し
て
い
ま
す
。

│
│
福
祉
住
環
境
整
備
の
観
点
か

ら
、
防
災
力
を
高
め
る
に
当
た
り
、

ま
ず
、
ど
の
よ
う
な
こ
と
に
注
意

し
た
ら
よ
い
で
す
か
。

池
田

建
物
の
防
災
力
を
高
め
る

に
当
た
り
、
最
も
大
切
な
の
は
建

物
の
健
康
診
断
で
す
。
信
頼
の
お

け
る
建
築
業
者
に
依
頼
し
て
、
床

下
や
小
屋
裏
も
含
め
、
き
ち
ん
と

点
検
し
て
も
ら
い
ま
し
ょ
う
。

「
断
熱
材
が
濡
れ
て
傷
ん
で
い
る
」

な
ど
、
状
況
を
把
握
し
た
上
で
、

ど
ん
な
改
修
工
事
が
必
要
か
洗
い

出
し
ま
す
。
次
に
、
耐
震
性
能
を

高
め
る
に
し
て
も
、ど
の
等
級
（
下

図
参
照
）
ま
で
高
め
た
い
の
か
、

予
算
と
照
ら
し
合
わ
せ
て
検
討
し

ま
す
。
等
級
3
が
理
想
で
す
が
、

長
期
優
良
住
宅
の
ラ
イ
ン
の
等
級

2
以
上
で
あ
れ
ば
安
心
で
す
。

ま
た
、
条
件
を
満
た
し
た
改
修

工
事
に
対
す
る
国
や
自
治
体
の
補

助
金
や
助
成
金
も
あ
り
ま
す
か
ら
、

建
築
業
者
に
資
料
を
提
供
し
て
も

ら
う
と
よ
い
で
し
ょ
う
。イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
検
索
す
れ
ば
、
ご
自
分

で
も
資
料
が
集
め
ら
れ
ま
す
。

│
│
業
者
選
び
の
ポ
イ
ン
ト
は
。

池
田

新
築
時
か
ら
ず
っ
と
メ
ン

テ
ナ
ン
ス
を
し
て
も
ら
っ
て
い
る

会
社
が
理
想
的
で
す
。
そ
う
い
う

会
社
が
な
い
場
合
は
、
水
回
り
な

ど
日
常
の
い
ろ
ん
な
問
題
に
き
ち

ん
と
対
応
し
て
く
れ
て
い
る
か
否

か
が
判
断
材
料
に
な
り
ま
す
。
言

葉
巧
み
な
リ
フ
ォ
ー
ム
詐
欺
に
遭

わ
な
い
た
め
に
も
、「
日
頃
か
ら
付

き
合
い
の
あ
る
業
者
」
を
作
っ
て

お
く
と
よ
い
で
し
ょ
う
。

│
│
一
口
に
災
害
と
言
っ
て
も
震

災
も
あ
れ
ば
火
災
も
あ
り
す
ね
。

池
田

え
え
。
震
災
、水
災
、風
災
、

火
災
、猛
暑・厳
寒
、生
物
劣
化
（
菌

や
シ
ロ
ア
リ
な
ど
）、
停
電
、
断
水

と
あ
り
ま
す
が
、
人
間
の
体
と
同

じ
で
、
ど
こ
か
弱
い
と
こ
ろ
が
あ

る
と
全
体
に
影
響
し
ま
す
か
ら
、

全
て
に
対
し
て
備
え
が
必
要
で
す
。

各
自
治
体
が
配
布
し
て
い
る
ハ

ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
は
、
自
然
災
害
に

よ
る
被
害
を
予
測
す
る
も
の
で
す
。

よ
く
見
て
、
防
災
・
避
難
対
策
を

練
っ
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

│
│
地
震
の
備
え
と
し
て
、
家
具

転
倒
防
止
グ
ッ
ズ
な
ど
は
周
知
さ

れ
て
ま
す
が
、
池
田
さ
ん
お
す
す

め
の
グ
ッ
ズ
、
設
備
を
教
え
て
く

だ
さ
い
。

池
田

防
災
用
折
り
畳
み
ヘ
ル

メ
ッ
ト
は
、
収
納
に
も
持
ち
運
び

に
も
便
利
で
す
。

自
力
で
避
難
で
き
な
い
方
の
た

め
の
地
震
対
策
と
し
て
開
発
さ
れ

た
介
護
ベ
ッ
ド
ご
と
収
ま
る
シ
ェ

ル
タ
ー
は
、
要
介
護
者
が
い
る
・

い
な
い
に
関
わ
ら
ず
頼
り
に
な
る

設
備
で
、
保
育
園
な
ど
で
も
導
入

さ
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
窓
ガ
ラ
ス
を
割
れ
に
く

く
す
る
た
め
に
ガ
ラ
ス
と
ガ
ラ
ス

の
間
に
特
殊
フ
ィ
ル
ム
を
挟
み
込

ん
だ
タ
イ
プ
や
、
風
来
物
の
打
撃

に
耐
え
る
よ
う
強
度
を
高
め
た

シ
ャ
ッ
タ
ー
な
ど
も
注
目
さ
れ
る

と
こ
ろ
で
す
。

│
│
停
電
・
断
水
に
対
す
る
備
え

も
し
っ
か
り
し
て
お
か
な
け
れ
ば

ポ
ー
タ
ブ
ル
蓄
電
池
や

発
電
機
を
用
意

「
住
ま
い
の
防
災
力
」を
高
め
る
ポ
イ
ン
ト
は
？

ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
に
注
力

落
下
物
、
風
来
物
対
策
も

災
害
に
強
い
家
づ
く
り
は

建
物
の
健
康
診
断
か
ら

各
地
で
大
き
な
災
害
が
発
生
し
て
い
ま
す
。福
祉
住
環
境

整
備
の
観
点
か
ら
、防
災
力
を
高
め
る
家
づ
く
り
の
ポ
イ

ン
ト
を
、株
式
会
社
土
屋
ホ
ー
ム
ト
ピ
ア
ノ
ー
マ
ラ
イ

ゼ
ー
シ
ョ
ン
課
の
池
田
広
行
課
長
に
伺
い
ま
し
た
。

取
材
・
文
／
大
藤
紀
美
枝

写
真
／
伊
藤
留
美
子

ここが知りたい

株式会社土屋ホームトピア本社ビル1階ショールームは、元気を感じても
らえる環境を提案する「暮らしの元気スタジオ」にリニューアルし、2025
年1月にオープンする予定です。生涯自宅で安全・安心に暮らせるイメー
ジが体感できる「リアルバリアフリーリノベーション モデルコーナー」をは
じめ、福祉用具、ヘルスケア商品を展示・販売するコーナーを設け、福祉
住環境コーディネーター、介護支援専門員、ファイナンシャルプランナー
などの資格を持つスタッフが対応します。

ショールームをバリアフリーリノベーション！もうすぐ「暮らしの元気スタジオ」オープン

札幌市厚別区厚別南1丁目18-1 株式会社土屋ホームトピア本社ビル1F
TEL：011-896-3310　受付時間／9時～18時（土・日・祝日を除く。予約制）　入館料／無料

URL：https://www.hometopia.jp/branch/normalization/

非常時用のシェルター堅牢さと木の持ち味を生かしたシェルター。自力で避難が困難な人も介護用ベッドごと収めておけば地震が起きてもあわてずに済む。（画像提供／新光産業株式会社）

外壁材の耐火性、耐震性を高める例セメントなどを加工して製造した窯業系外壁材を採用。
外壁の断熱性能を上げる例従来の断熱材を点検し、欠損部分を埋めるか交換。さらに外側に付加断熱材を新設。通気層を設けて外壁材を貼る。
構造の耐震性を高める例柱と柱の間に筋交いを入れ、補強金具を設置。

耐震開口フレームを採用する例地震時の建物の「ねじれ」を防ぐ開口フレームを組み込むことで、窓やドアなどの開口機能をそのままに「耐力壁化」を図る。

株
式
会
社
土
屋
ホ
ー
ム
ト
ピ
ア

ノ
ー
マ
ラ
イ
ゼ
ー
シ
ョ
ン
課

課
長

池い
け

田だ

広ひ
ろ

行ゆ
き

さ
ん

耐震開口フレーム

詳しくは、
こちらをご覧
ください。

ショールームスタッフは、建築・福祉関連の有資格者ぞろい

■耐震等級（１～３）　※国土交通省により設定

耐震等級
1

［戸建て住宅］

耐震等級
2 耐震等級

3建築基準法に定め
られた最低基準

［病院や学校など］

耐震等級1の
1.25倍の強さ

［警察署や消防署など］

耐震等級1の
1.5倍の強さ

1.

2.

3.

4.

5.

1

3

2

4

5
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株式会社土屋ホームトピア本社ビル1階ショールームは、元気を感じても
らえる環境を提案する「暮らしの元気スタジオ」にリニューアルし、2025
年1月にオープンする予定です。生涯自宅で安全・安心に暮らせるイメー
ジが体感できる「リアルバリアフリーリノベーション モデルコーナー」をは
じめ、福祉用具、ヘルスケア商品を展示・販売するコーナーを設け、福祉
住環境コーディネーター、介護支援専門員、ファイナンシャルプランナー
などの資格を持つスタッフが対応します。

ショールームをバリアフリーリノベーション！もうすぐ「暮らしの元気スタジオ」オープン

札幌市厚別区厚別南1丁目18-1 株式会社土屋ホームトピア本社ビル1F
TEL：011-896-3310　受付時間／9時～18時（土・日・祝日を除く。予約制）　入館料／無料

URL：https://www.hometopia.jp/branch/normalization/
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